e,peisenvorschau

26.10.26 - 30.10.26

Montag Gefliigelbdllchen (a:,g,m) / KapernsoBe (a:,i) / Reis / Salat (i)
Dienstag Nudeln (a:) / SahnesoBe mit Parmesan und Putenschinken: (as,i)
Mittwoch Fischfrikadelle (a:,f) / Kartoffeln / Krduterremoulade: (i,g)

Donnerstag Bio-Nudeln (a:) / Mohren-KokossoBe / Rohkost

Freitag Gemiiseragout in Tomaten-SahnesoBe / Kartoffeln

Anderungen vorbehalten

Obst:

Gebdck (a:,i)

Obst:

Joghurt: (i)

Obst:

Zusatzstoffe:

3 mit (Bienen)Wachs

1 mit Farbstoff

2 mit Antioxidationsmittel
4 mit Phosphat



