e,peisenvorschau

05.10.26 - 09.10.26

Montag Gemiisesuppe mit Bio-Kiirbis und Kartoffeln (b,i) / Vollkornbrot (a:) Obsts

Dienstag Putengeschnetzeltes mit Champignons und Lauch (ai,i) / Reis Joghurt: (i)
Mittwoch Lunchpakete: Belegte Brotchen mit Schnitzel und Gouda (a,i) Obsts
Donnerstag Fladenbrot zum selbst belegen mit Hahnchenfleisch und Salat (as,i) Fruchtquark: (i)
Freitag Nudeln (a:) / Pastinaken-Maohren-Sofe (b,i) / Rohkost Obsts

Zusatzstoffe:
Anderungen vorbehalten 3 mit (Bienen)Wachs

1 mit Farbstoff

2 mit Antioxidationsmittel

4 mit Phosphat



