Montag

Dienstag

Mittwoch

e,peisenvorschau

16.03.26 - 20.03.26

Mini-Frihlingsrollen (a:,k) / Reis / Tomaten-SojasoBe (k) / Salat (i)
Hessische Kartoffelsuppe mit Gemiise und Schmand (b,i) / Brétchen (a:)

Putengyros / Tomatenreis / Tzatziki (i)

Donnerstag Griine SoBe mit Ei (i,g,m) / Kartoffeln

Freitag

Anderungen vorbehalten

Spinatbratling (a:) / KdsesoBe: (a:,i) / Bio-Nudeln (a:)

Obst;

Joghurt: (i)

Obst;

Schokokuss (ai,i)

Obst;

Zusatzstoffe:

3 mit (Bienen)Wachs

1 mit Farbstoff

2 mit Antioxidationsmittel
4 mit Phosphat



