e,peisenvorschau

23.02.26 - 27.02.26

Montag Bio-Vollkornnudeln (a:) / BlumenkohlsoRe (a,i) Joghurt: (i)
Dienstag Fischstdbchen (a:,f) / Selleriestampf (b) / Blattsalat (i) Obsts

Mittwoch Kartoffelrostis / Ratatouille Gemiise Schokomilch (i)
Donnerstag Gefliigelcevapcici (a:,g,m) / Tzatziki (i) / Reis / Krautsalat Obsts

Freitag Nudeln (a:) / Paprika-Sahne-SoBe (i) Fruchtquark: (i)

) Zusatzstoffe:
Anderungen vorbehalten 3 mit (Bienen)Wachs

1 mit Farbstoff
2 mit Antioxidationsmittel
4 mit Phosphat



